
» Cambiamenti legislativi in alcuni paesi Europei per dare 
riconoscimento alle persone intersex e combattere la 
discriminazione

» Emergente giurisprudenza nazionale che sfida le viola-
zioni dei diritti umani delle persone intersex

» Lavoro pioneristico fatto da organizzazioni intersex e 
Organizzazioni Non Governative LGBTI, organi di parità 
e altre strutture nazionali per i diritti umani

» Diversi punti di vista emergenti tra alcuni operatori sani-
tari sul danno causato da inutili interventi medici

» Una attenzione sempre maggiore ai diritti umani delle 
persone intersex da parte delle organizzazioni europee e 
internazionali

» Inutile trattamento medico e chirurgico 
per “normalizzare” il sesso dei neonati in-
tersex senza il pieno consenso informato

» Il diritto delle persone intersex all’ 
integrità fisica e capacità di sviluppare la 
propria identità di genere non rispettati

» Invisibilità: bassa consapevolezza pub-
blica sull’esistenza di persone intersex 
(alcune delle quali in passato erano 
chiamate “ermafroditi”) e dei problemi 
relativi ai loro diritti umani

» Difficoltà nell’accesso alla documenta-
zione medica

» L’interpretazione binaria maschio-fem-
mina della società risulta in stigmatizza-
zione ed esclusione sociale

» Condizioni intersex ancora classificate 
come patologie

» Interventi medici su feti intersex

» La medicalizzazione delle persone in-
tersex ostacola il loro diritto di raggiun-
gere il più alto livello possibile di salute

» Le procedure di registrazione alla nascita 
e l’insisitenza da parte dei medici al con-
formare mettono un’enorme pressione 
sui genitori dei bambini intersex affinchè 
prendano decisioni rapide

» Gli organismi sportivi internazionali 
applicano procedure discriminatorie per 
la verifica del sesso

» Interrompere il trattamento medico inutile e la chirurgia sulle 
persone intersex senza il loro consenso

» Rispettare il diritto delle persone intersex di non sottoporsi al 
trattamento di assegnazione di sesso

» Rivedere le classificazioni mediche che patologizzano le perso-
ne intersex

» Migliorare la legge e la politica per facilitare il riconoscimento 
giuridico degli individui intersex sui documenti ufficiali, nel 
rispetto del loro diritto all’autodeterminazione

» Assicurarsi che la legislazione nazionale per la parità di trattamento e 
la legislazione contro i crimini d’odio proteggano le persone intersex 

» Dare alle persone intersex il pieno accesso ai loro documenti medici

» È necessaria una ricerca più approfondita per affrontare ade-
guatamente la discriminazione e altre violazioni dei diritti umani 
delle persone intersex

» Aumentare la consapevolezza pubblica e migliorare la formazio-
ne professionale sui problemi incontrati dalle persone intersex

» Coinvolgere le persone intersex nello sviluppo di misure per 
affrontare i problemi

» Migliorare i servizi di consulenza per i bambini intersex e i loro 
genitori

» Facilitare l’accesso delle persone intersex alla giustizia e indagare 
e riconoscere le passate violazioni dei diritti umani 
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