
» Lagändringar i några Europeiska länder i syfte att er-
känna intersexpersoner och motverka diskriminering

» En framväxande nationell rättsvetenskap som utmanar 
kränkningar av intersexpersoners mänskliga rättigheter

» Banbrytande arbete med syfte att öka medvetenhet 
genomförda av icke-statliga intersex- , HBTQI- och lika-
behandlingsorganisationer samt av offentliga organ och 
andra nationella strukturer för mänskliga rättigheter

» En framväxande progressiv syn bland en del vårdgivare 
om skadan orsakad av onödiga medicinska ingrepp

» Ökad uppmärksamhet från europeiska och internationella 
organisationer på intersexpersoners mänskliga rättigheter

» Onödiga medicinska och kirurgiska 
behandlingar för att “normalisera” könet 
på intersexspädbarn utan fullständigt 
informerat samtycke

» Intersexpersoners rätt till sin fysiska 
integritet och möjligheten att utveckla 
sin könsidentitet respekteras inte

» Osynligheten: låg medvetenhet bland 
allmänheten om existensen av intersex-
personer (varav några kallades “herma-
froditer” tidigare) och kränkningen av 
deras mänskliga rättigheter

» Svårigheter att få tillgång till medicinska 
journaler

» Samhällets binära uppdelning i manligt-
kvinnligt resulterar i stigmatisering och 
socialt utanförskap

» Intersexvariationer klassas fortfarande 
som patologiska

» Medicinska interventioner på intersexfoster

» Medikaliseringen av intersexpersoner 
hindrar deras rätt till att uppnå den hög-
sta möjliga hälsonivån

» Förfaranden för att registrera födslar 
och den medicinska pressen att anpassa 
kroppar till normen lägger en överväldi-
gande press på föräldrar till intersexbe-
bisar att fatta snabba beslut

» Internationella idrottsorganisationer 
tillämpar diskriminerande procedurer för 
att verifiera könstillhörighet

» Stoppa onödiga medicinska behandlingar och operationer av 
intersexpersoner utan deras samtycke

» Respektera intersexpersoners rättighet att inte genomgå köns-
bestämmande behandlingar

» Granska medicinska klassificeringar som patologiserar intersex-
personer

» Förbättra lagar och riktlinjer för att underlätta ett juridiskt erkän-
nande av intersexpersoner på officiella handlingar, med respekt 
för deras rätt till självbestämmande

» Säkerställ att nationell likabehandling och lagstiftning om hat-
brott skyddar intersexpersoner

» Ge intersexpersoner full tillgång till sina journaler

» Mer djupgående forskning behövs för att på ett adekvat sätt 
hantera diskriminering och andra kränkningar av intersexperso-
ners mänskliga rättigheter

» Öka allmänhetens medvetenhet och förbättra yrkesutbildningar 
gällande de problem som intersexpersoner upplever

» Involvera intersexpersoner i utvecklandet av åtgärder som 
angriper problemen

» Förbättra vägledningen av intersexbarn och deras föräldrar

» Underlätta intersexpersoners möjlighet till rättvisa och undersök 
och erkänn tidigare brott mot de mänskliga rättigheterna
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